Au menu -~ Dejeuner VILLE DE SAINTE HELENE
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LUNDI Oct

Dips de carottes
sauce aneth

Cheeseburger

Pommes frites

Petit pot vanille chocolat

Petit pot vanille fraise
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MARDI _ Oct

Potage Dubarry

Galopin de veau jurassien

Petits pois et carottes

Mousse au chocolat
aux amandes

Ce menu est cuisiné par

et son équipe
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MERCREDI | g

Crépe au fromage

Blanquette de
colin sauce safran

Pommes résti aux légumes

Corbeille de fruits

29
JEUDI | 5,

Céleri rémoulade

Omelette au fromage

Pommes noisettes
et ratatouille

Compote pomme fraise

30

VENDREDI Oct

Salade du chef

feuille de chéne, épaule, emmental. tomate, persil

Spaghetti a la bolognaise

Grillé aux pommes
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Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat

Lait

Blé / Glut

Oeuf

Poisson

Sulfites

Fruitsac

Crustacé

Mollusqu

Céleri

Soja

Arachide

Moutarde

Sésame

Lupin

Lundi 26 Octobre - Déjeuner

Dips de carottes sauce aneth

Cheeseburger

Pommes frites

Mardi 27 Octobre - Déjeuner

Potage Dubarry

Galopin de veau jurassien

Petits pois et carottes

Mou
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Mercredi 28 Octobre - Déjeuner

Crépe au fromage

Blanquette de colin sauce safran

Pommes rosti aux légumes

Jeudi 29 Octobre - Déjeuner

Céleri remoulade

Omelette au fromage

Pommes noisettes et ratatouille

Vendredi 30 Octobre - Déjeuner

Salade du chef

Spaghetti a la bolognaise
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